
  inventaire aliments à bord mai 2003 

Revu partiellement en avril 2005(coffre extérieur) 

Coussin N° 6 : 
Matériel de navigation 

Coussin N° 5 : 
Gilets et autres sécurité 

Coussin N° 4 : 
Chocolat : 2 noir nestlé, 2 lait lindt, autres : 1+3 
apéritif : 3 tortilla, caouettes : 2 + 4 x 250g, bruschetti, pétales, 2 tuc, 3 pringles 
soupe : 1 + 4 + 3 soupes minute 
pâtes : 500g rigati, 500g aux chanterelles, 500g aux boltets, 500+400g orchetti, 250g 

schtroumf, 200g spaghetti 
riz : basmati 500g + 1kg 
couscous : 500g + 1kg 
divers : quick meal.zf, 1 café lavaza 

Coussin N°3 
biscottes : triscottes, 2 waza, krisprolls, 1 sac petits pains, petit croûtons 
petit déjeuner : 3 café san marco, 1 cacao van houten, 2 tube lait condensé sucré, 1 nutella, 2 

crèmes de marrons 
confitures : 1 compote  rubarbe, 1 autre, 2 confiture marron, 2 orange 
conserves : 2 petites boites thon, rillettes maquereaux, préparation thon 
pâtés : 2 + 1 
fruits secs : pruneaux 500g, raisin sec 2  x250g + 500g, 2 figues, 2 abricots 
parfums : 2 gousses de vanille, amandes effilées, noix coco en poudre 
piquant : 1 tabasco, 1 sauce piment 
sauce : 1.zaf, 8 sauces pâtes,  4 coulis tomate 
condiments : 2 moutardes, 1 câpre, 1 cornichon, 1 rouille,  
divers : farine, sel, 1 sucre, 1 sucre tuti frutti, sachets verveine, 5 levures chimiques, 300g 

biscuit cuiller 
purée : 1 kg mousline 
apéro : 1 gacamole, 1 enchilada lyophilisés,  
soupes : 2 l soupe de poisssons,  

Coussin N° 2 
Papier : 8 rouleaux sopalin, 17 rouleaux papier WC, 2x50 serviette papier 
Lessive : 3 tubes lessive à main, 3 palmolive peau sensible, 2 ti’savon marseille 
Éponges : 4 petites, 5 avec scotch brite, 3 scotch brite, 5 carré vaiselle 
Entretien : 1 javel, 1 canard WC, 2 pliz, 1 terra tout sol, 1 terra parquet, 3 serpillières 
Sac poubelles : 40 x 30 l 

Coussin N° 1 
Épices diverses 
2 boites allume-feu 
20 spirales moustique 
vaiselle et verre jetable 
tuperware jetable 
gants fins 
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papier alu, film étirable 

Bar 
1/3 rhum dillon 
¾ pineau blanc + un fond 
¾ paddy + deux fonds de wiskey 
Reste vin de Gentiane 
¾ fine 
1 sirop de canne à sucre 
1 anisette 
biscuits apéro 
verres, verres de réserve 

Coffre à gaz 
Sécurité : 2 extincteurs CO2

Gaz : 1 bouteille pleine (MES le 25/5/03), 1 vide à remplacer 
Barbecue : barbecue, charbon de bois 
eau : 8 perrier , 3 évian, 3 évian fruité, 12 eau de source, 5 x 5 l eau, 
lait : 12 grand, 6 petit 
soda : 3 cidre 1,5 l, 5 coca 1,5 l , 5 schweppes 1,5 l, 4 coca 1/3, 2 bière 1/3 
alcool : 1 anisette, 2 paddy, 1 casanis, 1 wiskey tulamore, 1 fine, 2 pineaux rouge 
bière : 3 ti’bouteille despé, 6 kanter 1/3, 6 kro 1/3, 6 33 1/3, 6 guiness 1/3 
légume : 3kg pdt, 500g échalote, 1kg oignon 
sauces: 4 sauces pâtes, 1 ketchup 
divers : 1 nutella, 2 lait coco, 1+2 soupe de poisson, huile, 1 crème Mont Blanc 
conserves:  
 1 poivre vert 1/16  avril 2006 
 1 poivron rôtis espagnol déc. 2005 
 2 concentré tomate 1/16 avril 2005 
 3 concentré tomate 1/16 avril 2006 
 3 concentré tomate 1/8  août 2006 
 2 coulis de tomate brique ¼ aout 2005 
 2 coulis de tomate brique ¼ déc. 2007 
 3 tomates pelées 1/1  août 2006 
 2 tomates pelées 1/1  déc. 2006 
 2 pulpe tomate 1/1  déc.. 2005 
 3 pulpes tomate ½  sept. 2006 
 1 pulpe tomate ¼  avril 2006 
 1 sauce à pates olive+tomate aout 2005 
 2 lait de coco ½   aout 2006 
 1 rilletttes maquereau  avril 2007 
 1 croned beef ¼   mai 2007 
 1 paté hénaf   mars 2008 
 1 5 cuisse de canard confit mars 2008 
 1 cassoulet double 1500 g mars 2008 
 1 gésier    dec. 2005 
 1 petit pois 1/1   juin 2007 
 1 haricot vert 1/1  sept. 2006 
 2 mais ½    sept. 2006 
 4 maïs ½    aout 2007 
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 1 haricot rouge ½  mars 2008 
 2 mont blanc caramel  juin 2005 
 2 mont blanc vanille  mai 2005 
 1 mont blanc chocolat  juin 2005 
 
et en urgence : riz au lait et mont blanc 
 

Placard à poubelle et sous évier 
Éponges : 6, 3 scotch brite 
Entretien : air-wick, cif à récurer, reste de décap-four, nettoie-vitre, wishinox 
Condiments : huile d’olive, vinaigre basmatique 
Divers : shampoing eau de mer 

Armoire à vaiselle 
Assaisonement : sucre (1kg et 1 ti-sucre), sucre en poudre (1kg), sel (3 types), parmesan, 

ketchup 
Épices : poudre à colombo, piment cayenne, poivre noir, canelle, clous de girofle, curry 

madras (2), curry tandoori, herbes de provence (1 ti, 1 grand), laurier sauce 
Parfums : vanille (1 gousse) 
Petit déjeuner : café, cacao, miel (2); thé breakfast, thé jasmin, thé gunpowder, frosties (1 

grand, 5 ti) 
Divers : farine, alu, film étirable 

Frigo : 
Boissons : diverses  
laitage : 3 yaourt, yoplait, crème dessert, crème fraiche, crème épaisse, féta, St Moret, 

mascarpone 
conserve : thon,  
divers : confiture, lardons (1,5), œufs (6) 
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